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WIEL-ILLUSTRATIE  
Een discipelschapstraining om 
christenen toe te rusten voor 
het werk in zijn dienst, tot 
opbouw van het Lichaam van 
Christus (Efeziërs 4:11-16) 

 
Wat is een discipel? 
a. Een discipel is een christen (Handelingen 11:26). 
b. Maar met betrekking tot de manier waarop Jezus 

Christus een discipel kenmerkt, is een discipel:  
een volwassen christen, een volgeling – leerling van 
Christus en met specifieke kenmerken.  
Een discipel is een volgeling van Christus en hij 
leert terwijl hij volgt. 

c. De zes specifieke kenmerken van een discipel zijn:  
1. Christus in het centrum (Johannes 15:5) 
2. Gods Woord (Johannes 8:31-32) 
3. Gebed (Johannes 15:7-8) 
4. Gemeenschap (Johannes 13:34-35) 
5. Vrucht dragen (Johannes 15:8,16) 
6. Gehoorzame christen in actie 
 (Matteüs 28:18-20). 

 
Vrucht dragen is ten eerste de vrucht van de Geest  
van Jezus Christus in het leven van de christen  
(Galaten 5:22-23) waardoor hij een geur van  
Christus is (2 Korintiërs 2:14-16) en een brief  
van Christus is, die door vele mensen gelezen wordt 
(2 Korintiërs 3:2-3). Vrucht dragen is ten tweede  
de zichtbare verandering als gevolg van bekering 
(Lucas 3:8-14). Vrucht dragen is ten slotte ook de 
invloed van de christen op anderen: getuigen van 
Christus en mensen naar Jezus Christus leiden 
(Kolossenzen 1:5-6) en gelovigen opbouwen zodat  
zij blijven volharden in het geloof (Johannes 15:16).  

 

De wielillustratie  
De onderstaande “Navigators® Wiel-illustratie” is een goede opsomming van de kenmerken van een discipel.

 
Nog onvolwassen christenen kunnen als volgt voorgesteld worden: 
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